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APERITIVE
ANTIPASTO VERANDA 300 53.3 17.1 27,2 8,8 59 13,8 Gluten, Lapte 1181.5 4942.1 E 250, E252, E301
PLATOU DE BRANZETURI MIXTE 385 87 36.1 63 51.2 64.1 5.7 Ouă, Lapte, Nuci, miere de albine 1277.2 5344.7 E 509
TARTAR DE VITA 300 34.7 8.7 65 10.7 33.4 8.3 Gluten, Ouă 694.8 2959.2 E 260,E 300
VITELLO TONNATO 200 47.3 6.4 52.3 3.2 38.2 5.2 Gluten, Pește, Muștar 762.7 3172 E 385
PATE DE RATA HOME MADE CU DULCEATA DE CEAPA 220 62.4 30.2 112.2 27.4 51.5 3.3 Gluten, Ouă, Lapte, Țelină, Susan, Sulfiți 1226.4 5132.1
TURTA CU SUSAN 180 9.8 2.2 89 1.5 15.6 1 Gluten, Ouă, Lapte, Susan 494.5 2093.2
FILE DE SARDINE MARINATE 250 46.1 6.2 50.9 3 36.9 4.2 Gluten, Sulfiți 763.4 3236.2 E 260,E 300
TARTAR DE TON IN STIL ASIATIC 200 26.2 4.2 30.8 12.6 26.2 3.9 Gluten, Pește, Soia, Susan 470.6 1966.3 E 102,E 133,E 202,E 330,E 415,E 621,E 627 E 631
BRUSCHETTE MIXTE 300 19.1 6.3 93.2 21.4 30.4 15.6 Gluten, Ouă, Pește, Lapte, Țelină, Sulfiți 648 2672.2 E 1105

SOUP
SUPA CREMA DE CARTOFI CU FULGI DE MIGDALE 300 49.4 8.5 50.7 3.7 16.3 0.3 Lapte, Nuci, Țelină 716 2999.5 E 407
SUPA CU FRUCTE DE MARE 650 41.3 6.1 93.5 15.3 68.6 28.6 Gluten, Crustacee, Moluște 1029.6 4400.1 E 260,E 300,E 330,E 331,E 339
CIORBA DE VACUTA 425 14.7 3.1 19.8 6.4 26 2.3 Gluten, Țelină 310.8 1282.5 E 330, E 627, E 631

PASTE ȘI RISOTTO
SPAGHETTI CARBONARA 300 60.5 17.6 57.6 3.4 47.7 5.1 Gluten, Ouă, Lapte. Poate conține urme de: Soia 958.1 4008.3 E 250,E 251,E 301,E 509
PAPPARDELLE CU HRIBI SI SALSICCIA 300 73.3 20 83.3 10.1 49 7.5 Gluten, Ouă, Lapte, Sulfiți. Poate conține urme de: Soia 2101.6 4705.3 E 250,E 509
PAPPARDELLE CU RAGU DE RAȚĂ 350 31.6 13.9 61.9 7 38.2 1.9 Gluten, Ouă, Lapte, Țelină, Sulfiți. Poate conține urme de: Soia 683 2864.4 E 330
SPAGHETTI CU FRUCTE DE MARE 450 47.5 16.8 65.3 7.5 66.7 11.8 Gluten, Crustacee, Ouă, Lapte, Țelină, Sulfiți, Moluște. Poate conține urme de: Soia 958.6 4008.6 E 330,E 331,E 331,E 339
TAGLIATELLE CU MUȘCHI DE VITĂ, TRUFE ȘI PARMEZAN 350 53.7 15.6 65.2 8.3 46 4.1 Gluten, Ouă, Lapte, Țelină, Sulfiți. Poate conține urme de: Soia 928.7 3882.8 E 509
TAGLIATELLE VERZI CU ROȘII USCATE, MĂSLINE ȘI RUCOLA 350 53.1 17 69.6 11 21.1 6.7 Gluten, Ouă, Lapte, Sulfiți. Poate conține urme de: Soia 851.9 3168.1 E 509
TAGLIATELLE VERZI CU CREVEȚI, DOVLECEI ȘI ROȘII CHERRY 350 44.6 14.6 66 8.5 35.9 9.7 Gluten, Crustacee, Ouă, Lapte, Țelină, Sulfiți. Poate conține urme de: Soia 809.2 3393.1 E 331
RISOTTO CU ȘOFRAN ȘI CREVEȚI 350 42.3 17.9 87.4 3.2 51.7 22.9 Crustacee, Lapte, Sulfiți 941.3 3964.4 E 331
RISOTTO POMODORO CU TOFU CROCANT 350 25.1 2.3 94.5 5.4 5.4 3.2 Gluten, Țelină, Sulfiți 679.8 2865 E 300,E 327,E 341,E 450,E 500,E 516,E 621
RISOTTO CU HRIBI ȘI PANCETTA 350 62.4 24.3 107.4 8.9 38 4.9 Lapte, Țelină, Sulfiți 2047.4 4496.9 E 202,E 250
RISOTTO CU FRUCTE DE MARE 450 39.4 13.8 81.8 2.2 54 3.7 Crustacee, Lapte, Sulfiți, Moluște 904.9 3795.7 E 330,E 331,E 331,E 339

SALATE
MIX DE SALATA VERDE 150 20.4 2.9 1.9 1.7 1.5 0 - 202.5 833.6 -
SALATĂ ASORTATĂ 250 20.7 2.9 12.1 8 2.3 3.1 - 236 975.3 -
SALATA CU RUCOLA ROSII CHERRY SI PARMEZAN 150 26.6 6.8 5.8 2.7 9.8 0.5 Lapte 297.2 1229.9 -
SALATA CU SOMON MARINAT IN CASA SI SOS DE ARAHIDE 300 39.2 7.2 44.2 29.1 23.7 21.3 Pește, Nuci, Susan 615.9 2566.4 -
SALATA RICCA CU PIEPT DE PUI 400 23.9 3.4 19.3 11.2 29.7 3.2 Ouă, Lapte, Muștar 400.1 1668.6 E 160,E 385
SALATA CALDA CU CREVETI SI SOMON 300 19.9 3.4 44.8 38.3 39.6 5.2 Crustacee 509 2137 E 202,E 415
SALATA CU PROSCIUTTO CRUDO SI SFECLA COAPTA 328 37.8 12.8 20.7 16.6 26.8 5.1 Lapte, Muștar 893.4 3721.8 E 224,E 330,E 252
SALATA GRECEASCA 420 48.2 20 12.1 9 19.9 5.3 Lapte 570.6 2265.6 -

CARNE
BURGER VERANDA 450 120.5 38.4 138.6 33.4 71.2 6.8 Gluten, Ouă, Lapte, Muștar 1899.4 7944.2 E 160a,E 160b,E 330,E 385,E 415,E 1422
EPURE COPT ÎN CRUSTĂ DE PIURE CU FÂN 765 58.8 18.8 40.9 26.1 62.2 1.6 Gluten, Ouă, Lapte, Sulfiți 938.5 3923.5 E 202,E 321,E 330,E 900,E 1422
SPEZZIATINO CU LEGUME/ TREI TIPURI DE CARNE/TURTĂ CU SUSAN 470 21.2 6.3 105.8 14.3 51.9 4.7 Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți 815.1 3435.5 E 202,E 415
COTLET DE VIȚEL DE LAPTE/SOS DE HRIBI 400 86.6 32 11.6 1.2 74.8 2.6 Lapte, Sulfiți 1142.6 4769.4 E 407
RIBEYE ANGUS USA/CARTOFI DIPPERS/SALATĂ MIX, PARMEZAN 430 112 37.3 80.8 13.6 93.7 3.7 Lapte 1685.9 7047.6 -
MUȘCHI DE VITĂ/PIURE DE MAZĂRE VERDE/CRAMBLE PANCO CU ALGE MARINE/SOS PORTO 300 74.3 31 51 13 58.9 3.5 Gluten, Lapte 1140.7 4769.5 E 500ii,E 516,E 300
COASTE DE PORC LA JAR 650 83.5 23.6 110.8 34 58.2 4.5 Ouă, Lapte, Muștar 1402.6 5865.2 E 160 a,E 330,E 385,E 415,E 1422
STINCO DE PORC/PIURE DE CARTOFI CU SFECLĂ ROȘIE/ SOS DE HREAN 600 106.4 45.7 50 14.3 128.5 5.8 Lapte, Sulfiți 1690.9 7077.7 E 202,E 224,E 330,E 500,E 530,E 1422
MUȘCHIULEȚ DE PORC/CRUSTĂ DE PANCO CU PROSCIUTO CRUDO/PIURE DE CARTOFI DULCI/SOS DE PIPER VERDE 400 60.8 23.1 64.7 9 51.5 3.7 Gluten, Ouă, Lapte, Muștar, Sulfiți 1012.7 4257 E 224,E 300,E 301,E 330,E 250,E 407,E 415,E 516
PUI COQUELET 400 36.6 4.1 31.8 3.5 71.4 2.6 Lapte, Sulfiți 746.2 3143.9 -
PIEPT DE RAȚĂ /CEAPĂ CARAMELIZATĂ DULCE ACRIȘOARĂ/REDUCȚIE DE APEROL 350 48.8 3.1 66.1 59.3 51.9 3.7 Sulfiți 977.8 4105.5 -
PULPĂ DE RAȚĂ /PIURE CU TRUFE/SOS DE CIREȘE AMARE 420 47.2 16.7 53 17.3 70.4 3.2 Gluten, Lapte 966.7 4053.6 E 321

PEȘTE
FILE DE SOMON CU PIURE DE MAZĂRE, MIDII ȘI SOS DE STRIDII 420 72.2 21.5 40.1 16.2 60.9 5 Pește, Lapte, Țelină 1030.8 4308.4 E 500ii
FILE DE BIBAN CU SPANAC SOTE ȘI MUGURI DE PIN 350 35.2 11.8 12.4 6.7 55.7 4.9 Pește, Lapte, Sulfiți 600.5 2524.3 -
FRITTO MISTO 850 24.1 3.1 70.8 32.8 110.8 8.3 Gluten, Crustacee, Ouă, Muștar, Moluște 959.2 4036.2 E 160 a,E 300,E 330,E 385,E 331,E 339,E 415,E 516
MIDII ÎN SOS DE VIN CU BRUSCHETE AROMATIZATE CU USTUROI 650 32.8 11.4 55.3 3.9 50.8 21 Gluten, Lapte, Sulfiți, Moluște 740.8 3174.7 E 260,E 300
CREVEȚI PICANȚI ÎN SOS DE VIN 765 44.2 15.5 57.8 7.3 70.9 25.9 Gluten, Crustacee, Lapte, Țelină, Sulfiți 918.7 3916.2 E 260,E 300
DORADA CU LEGUME LA CUPTOR 200 11 1.7 8.4 1.7 18.8 1.6 Pește, Sulfiți 212.8 794.1 -
DORADA CU FRUCTE DE MARE LA CUPTOR 214 9.5 1.5 2.6 1.4 26.9 2.8 Crustacee, Pește, Sulfiți, Moluște 209 878.2 E 331
CARACATIȚĂ LA GRĂTAR CU PIURE DE CARTOFI ÎN STIL MEDITERANEAN 380 50.5 17.5 43.2 10.9 44.7 7 Lapte, Moluște 803.7 3376.6 -

JOSPER GRILL
DORADA LA GRĂTAR 100 8.7 1.4 1.2  0.4 17.6 2.1 Pește 155.7 654.2 -
CHATEAUBRIAND 100 27.8 15 1.1 0 29.6 3.2 Lapte 371.7 1557.5 E 500,E 530
COTLET DE VIȚEL LA GRĂTAR 100 37.1 19.6 1.1 0 25.6 3.2 Lapte 439.7 1834.5 E 500,E 530
ANTRICOT DE VITĂ BLACK ANGUS 100 40.8 21.1 15.8 0.7 27.5 3.6 Gluten, Lapte 539 2269 E 260,E 300,E 500,E 530
MUȘCHI DE VITĂ LA GRĂTAR (ITALIA) 250 30.6 8.7 1 0 73.4 5.5 - 571 2395 E 500,E 530
TOMAHAWK STEAK 100 40.8 21.1 15.8 0.7 27.5 3.6 Gluten, Lapte 539 2269 E 260,E 300,E 500,E 530
BISTECCA ALLA FIORENTINA 100 38.2 19.7 15.8 0.7 27.5 3.6 Gluten, Lapte 515 2169 E 260,E 300,E 500,E 530

GARNITURI
PIURE DE CARTOFI CU TRUFE 150 21 13.3 32.6 3.2 4.9 2.9 Lapte 334.9 1407.6 -
SPARANGHEL LA GRATAR 150 20.3 2.9 5.5 1.9 2.2 3.7 - 208.8 860.1 -
SPANAC CU PARMEZAN 150 53 24 3.5 1.4 8.6 2.4 Lapte 538.9 2232.6 E 407
CARTOFI DULCI CU SOS DE IAURT CU MAIONEZA 200 23.4 2.5 43.9 8.8 3.5 2.8 Ouă, Lapte, Muștar 389.4 1623.8 E 160 a,E 385
CARTOFI CU SPANAC SI ROSII CHERRY 150 21.9 2.2 36.1 3.9 4.3 2 - 365.8 1523.7 -
CARTOFI DIPPERS CU USTUROI SI PARMEZAN 150 17.1 3.8 30.9 1.2 8.3 2.4 Lapte 305.4 1275.9 -
LEGUME LA GRATAR 150 20.7 2.2 13.8 7 3.3 2 - 244.1 1009.1 -

DESERT
PANNA COTTA CU MENTA SI LIME 175 2.2 18.9 16.5 6.2 4.7 0.2 Ouă, Lapte 328.4 -
MIX DE INGHETATA 151 14.3 9.1 32.9 24.2 1.6 0.2 Soia, Lapte. Poate conține urme de: Gluten, Arahide, Nuci 767.4 1118.5 E412,E 407,E 410,E 160 a,E 322,E 471,E 472,E 476,E 330,E 553 a
LAVA CAKE 150 43.5 26.2 64.8 38.1 10.5 0.2 Gluten, Ouă, Lapte, Nuci. Poate conține urme de: Arahide, Soia 685.1 2858.2 E412,E 407,E 160 a,E 472
CREME BRULLE AL ANICE 150 48.9 25  71.3 54.9 11.7 0.2 Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Nuci. Poate conține urme de: Arahide 1628.9 638.6 E412,E 407,E 410,E 322,E 471,E 476,E 553 a
DEEP FOREST 150 53.2 29.5 83.7 56.3 21.3 0.6 Gluten, Ouă, Lapte 890.2 3722.7 E 102
MEDOVIC CU NUCI SI VISINA 150 29.9 20.1 39.2 20.4 10.5 0.4 Gluten, Ouă, Lapte, Nuci 467.6 1956.3 -
TIRAMISU 150 6.69 186.728 4.878 4.7428 10.727 2.862 Ouă, Lapte 624.410
TASTE OF AMALFI 150 22.73 21.024 11.3322 170.531 8.7039 3.764 Ouă, Lapte 553.834
TARTA CU MAR SI INGHETATA 150 22.365 164.736 174.1 220.845 30.2 2.1 Gluten, Lapte 1046.9
SFERĂ CU MOUSSE DE CIOCOLATĂ 150 33.1 28.7 32.6 32.3 6.3 0.2 Lapte 769.2

PIZZA
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PIZZA VERANDA 450 82.5 34.6 190 13.2 99.9 6.9 Gluten, Lapte 1866.3 7847.3 E 330
PIZZA VEGETARIANA 450 43.3 6.2 200.2 18.8 32.9 5.2 Gluten 1300.4 5101.2 E 330
PIZZA SALSICCIA 450 54.9 25.4 195.5 17.5 66.8 5.9 Gluten, Lapte 1511.3 6372.9 E 330
PIZZA QUATRO STAGIONE 450 89.6 28.9 192.8 13.2 91.3 12 Gluten, Lapte 1926 7720.8 E 250,E 301,E 330
PIZZA QUATRO FORMAGGI 400 79.8 37.1 182.2 3.9 85.2 6.7 Gluten, Lapte 1768 7425.5 E 330,E 509
PIZZA PROSCIUTO 450 76.3 34 190.8 14.7 94.7 10.5 Gluten, Ouă, Lapte 1805.8 7600.3 E 250,E 1105,E 301,E 330
PIZZA POLLO 450 73.4 28.7 197.3 17.2 99 6.6 Gluten, Lapte 1813.7 7628.9 E 330
PIZZA MARGHERITA 400 69.9 27.7 188.5 12.5 65.8 5.8 Gluten, Lapte 1616.3 6801.5 E 330
PIZZA DIAVOLO 450 69.9 27.7 190.3 12.5 66.1 5.9 Gluten, Lapte 1624.4 6835.9 E 330
PIZZA CU SOMON 450 66.1 27.8 200.9 20 84.9 9.8 Gluten, Pește, Lapte 1698.3 7153.3 E 330
PIZZA BUFALLA 450 35 5 188.5 11.9 29.5 4 Gluten 1161.8 4897.1 E 330
FOCACCIA CU OREGANO 250 22.9 3.4 176.1 2.9 27.9 2 Gluten 998.9 4221.9 -
FOCACCIA CU ULEI DE MASLINE SI PARMEZAN 250 28.8 7.4 175.4 2.9 36.1 2.5 Gluten, Lapte 1082.8 4572.1 -
CALZONE 450 84 32.5 191.2 12.3 74.7 8.3 Gluten, Lapte 1799.6 7552.2 E 250,E 252,E 330,E 330

SOSURI
SOS DE PIPER VERDE 100 26.3 16.6 3.5 0.9 2.2 1.1 Gluten, Ouă, Lapte 282.8 1181.5 E 407,E 415
SOS DE GORGONZOLA 100 22.3 15.2 3 2.6 8.3 1.6 Lapte 247 1028.6 E 407,E 410
SOS IAURT CU MAIONEZA 100 44.9 4.3 3.9 3.8 1.9 1.6 Ouă, Lapte, Muștar 428.2 1763.5 E 160 a,E 385
SOS AIOLI 100 50.8 5.7 3.1 2.6 1.9 0.3 Lapte 477.8 1967 -
SOS COCKTAIL 100 30.3 2.5 12.5 10.8 1.5 1.5 Ouă, Muștar 329.6 1360.1 E 160 a,E 330,E 385,E 415
SOS DE ROSII DULCE 100 10.5 1.4 10.2 8.8 1.1 2 - 140.2 581.7
SOS DE ROSII PICANT 100 10.5 1.4 10.2 8.8 1.1 2 - 140.2 581.7

SUSHI MIRAI
BANZAI 220 23.9 7.5 79 11.3 21.3 3 Gluten, Pește, Soia, Lapte 613.1 2574.6 E 150 a,E 300,E 341,E 450,E 500,E 516,E 1404,E 1410
RED DRAGON 300 23.9 5.3 89.5 16.4 40.3 6.8 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte 736.9 3096.9 E516,E300,E420,E627, E631,E330,E129,E 129,E 150 a,E 160 b,E 296,E 627,E 631,E 635,E 300,E 330,E 341,E 420,E 450,E 500,E 516,E 1404,E 1410
HOT PHILADELPHIA 220 10.5 4.6 93.4 15.3 17.7 3.7 Gluten, Pește, Soia, Lapte 537.6, 2269.4 E516,E300,E 150 a,E 300,E 341,E 450,E 500,E 516,E 1404,E 1410
YIN YANG 220 10.7 4.6 57.2 8 16.7 1.5 Pește, Lapte 390 1648.5 E 160 c,E202,E 270,E 330,E 415,E 621,E 627,E 631
GREEN MANGO 280 19.2 3.4 110.2 17.4 32.5 4.6 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Muștar 741 3125.4 E516,E300,E 160 b,E 202,E 296,E 621,E 635,E 300,E 330,E 341,E 415,E 1410,E 440,E 1404,E 450,E 500,E 516
SASHIMI ROLL 190 24.4 7.9 26.7 4.9 24.5 2.8 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Muștar, Susan 422.6 1772.3 E420,E627, E631,E330,E129,E 102,E 129,E 133,E 160 b,E 202,E 296,E 621,E 627,E 631,E 635,E 300,E 330,E 420,E 440
OSAKA 220 24 6.8 56.3 5.5 20 3.9 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Muștar 515.8 2163.5 E516,E300,E420,E627, E631,E330,E129,E 129,E 150 a,E 160 b,E 296,E 627,E 631,E 635,E 300,E 330,E 341,E 420,E 450,E 500,E 516,E 1404,E 1410
NIGIRI SET 165 10.4 2.3 33.2 8.9 18.3 3.2 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Moluște 296.7 1248.6 E420,E627, E631, E330,E129,E 150 a,E 160 b,E 296,E 627,E 631,E 635,E 300,E 330,E 420
TATAKI TUNA 200 22.8 3 12 5.4 29.7 2.1 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Arahide, Soia, Muștar, Susan 368 1540.2 E621, E631,E260,E330,E415,E160c,E627, E631,E330,E129,E 102,E 133,E 160 c,E 202,E 260,E 330,E 415,E 420,E 621,E 627,E 631
CALIFORNIA 215 12.1 0.8 50.1 6.3 13.6 2.1 Gluten, Crustacee, Ouă, Soia, Muștar 359.5 1522.1 E420, E627, E631, E330, E129, E129, E420, E621, E627, E631
CANADA 225 28.4 8.1 52.5 8.8 17.9 1.8 Gluten, Pește, Soia, Lapte 531.2 2227.6 E150a
PHILADELPHIA 220 20.2 6.2 48.5 5.9 19.6 1.6 Pește, Lapte 449.9 1891.4 E211
SALMON VULCAN 220 19.6 2.3 49.2 6.9 14.5 1.5 Gluten, Ouă, Pește, Soia, Muștar 425.8 1796.4 E160 c, E202, E270, E330, E415, E621, E627, E631
TUNA VULCAN 220 7.7 1.4 56.7 6.3 16.5 1.2 Pește 357.2 1507.1 E202, E330, E440
TOKIO 250 17.4 1 79.1 8.6 18.3 3.1 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Muștar 569.2 2405.2 E516, E300, E160 c, E202, E270, E330, E300, E341, E415, E1404, E450, E500, E516, E621, E627, E631, E1410
VEGAN ROLL 230 13.1 1.9 67.9 7.7 12.1 2 Gluten, Soia, Susan 428 1803.8 E575, E509, E160 c, E202, E270, E330, E575, E341, E509, E621, E627, E631, E1410
EBY HOT ROLL 220 6.4 3.7 77.6 7.4 17.3 2.9 Gluten, Crustacee, Pește, Soia, Lapte 436.2 1845.2 E516, E300, E420, E627, E631, E330, E129, E341, E450, E500, E516, E627, E631, E1404, E1410
SALMON HOT ROLL 230 15.4 5.4 77.3 7.2 17.7 2.3 Gluten, Pește, Lapte 515 2170.1 E516, E300, E341, E450, E500, E516, E1404, E1410
PLANTHOUSE 220 4.8 0.7 69.4 7.9 7.6 2 Gluten 344.5 1454.5 E341, E450, E500, E1404, E1410
MIX FOR TWO 697.5 63.8 16.3 150.5 20.9 58.9 6.1 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Susan 1402.8 5891.6 E420, E627, E631, E330, E129, E102, E133, E160 c, E202, E270, E260, E296, E330, E415, E420, E621, E627, E631

SALAD & SOUP & TEMPURA
EDAMAME SPYCE 215 13 4 35 7.1 17.9 4.3 Gluten, Soia 310.5 1293.9 E150a,E 150 d,E 160 c,E 202,E 270,E 260,E 270,E 330,E 330,E 415,E 621,E 627,E 631
CHUKA SALAD 205 22.9 2.3 27.5 16.5 6.9 3.4 Gluten, Pește, Arahide, Soia, Susan 351.7 1463.8 E420, E627, E631, E330, E129, E102, E129, E133, E202, E330, E420, E621, E627, E631
TOM YUM 362 23.7 16.8 12.5 8 20.2 2 Crustacee, Soia, Țelină, Sulfiți 337.9 1417.2 E160 C, E211, E223, E330, E407, E412, E466, E472, E621, E627, E631
MISO SOUP 300 4.7 0.7 9.1 4 5.6 5.1 Gluten, Crustacee, Pește, Soia, Susan. Poate conține urme de: Moluște 101.7 401.9 E202,E621, E631, E635,E 575,E 509,E 202,E 509,E 575,E 621,E 631,E 635
SHRIMP SHABU SHABU 760 11.4 1.5 82.2 19.2 43 10.2 Gluten, Crustacee, Pește, Arahide, Soia, Susan 598.3 2504 E202, E621, E631, E635, E202, E330, E621, E631, E635
MEAT SHABU SHABU 750 30.7 9.1 86.6 21.9 40.6 8.7 Gluten, Pește, Arahide, Soia, Susan 783.8 3266.8 E202,E621, E631, E635,E 102,E 133,E 330,E 621,E 627,E 631,E 635
SHRIMP TEMPURA 220 26.8 0.9 68.4 6.4 24.7 5 Gluten, Crustacee, Ouă, Soia, Muștar, Susan 610.2 2571.8
VEGETABLES TEMPURA 150 0.40 0.35 62.2 5.35 12.2 1.2 Gluten, Ouă, Soia 316.1

NIGIRI & SASHIMI
NIGHIRI SET 165 10.4 2.3 33.2 8.9 18.3 3.2 Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Moluște 296.7 1248.6 E420,E627, E631,E330,E129,E 129,E 150 a,E 160 b,E 296,E 627,E 631,E 635,E 330,E 420,
TUNA SASHIMI 100 0.5 0 1.2 0 19.4 0.6 Pește 86.0
SASHIMI SALMON 100 14.0 1.003 0.2 0 20.0 0.6 Pește 213.0
SHRIMP NIGIRI 100 0.7 0.1 23.6 3 14.3 1.7 Crustacee 157,2 668,3
EEL NIGHIRI 100 6.3 1.4 24.1 3 11.1 1 Pește 196.1 826.9
TUNA NIGHIRI 100 2.3 0.6 23.6 3 11.9 0.6 Pește 162.2 587.4
SALMON NIGHIRI 100 6 1.3 23.6 3 10.1 0.6 Pește 187.7 792.7

MIRAI - NOODLES
NOODLES BEEF 483 51.4 15 93.9 10.4 61.9 2 Gluten, Ouă, Soia, Susan 1070.7 4480.7 E150 a, E160 c, E202, E270, E330, E415, E621, E627, E631
NOODLES SHRIMP 416 21.6 4.1 102.2 16.1 34.4 3.7 Gluten, Crustacee, Ouă, Soia, Țelină, Susan 724.4 3046.2 E150 a, E160 c, E202, E270, E330, E415, E621, E627, E631
NOODLES VEGGIES 423 34.4 5.9 102 16 24.2 0.5 Gluten, Ouă, Soia, Susan 794.5 3335.1 E150 a, E160 c, E202, E270, E330, E415, E621, E627, E631
THAI CHICKEN 300 32.2 13.3 92.3 14.6 29.3 3.8 Gluten, Soia, Nuci, Susan, Sulfiți 769.8 3231.6 E150a,E 150 d,E 223,E 341,E 407,E 412,E 466,E 1410,E 450,E 500,E 466,E 1404,E 472,E 270
SHRIMP FRIED RICE 457 32.9 5.3 90.2 20.2 29.3 3.9 Gluten, Crustacee, Ouă, Soia, Țelină, Susan 761.8 32093 E150 a, E160 c, E202, E270, E330, E415, E621, E627, E631
CHIKEN FRIED RICE 517 36.3 6.4 90.2 20.2 57.4 3.6 Gluten, Ouă, Soia, Țelină, Susan 905.8 3809.3 E150 a, E160 c, E 202, E270, E330, E415, E621, E627, E631

DENUMIRE E-URI DESCRIEREA E-URI


